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ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении школьных соревнованиях по лыжным гонкам 
в рамках «Школьной спортивной лиги»

1. Цели и задачи:
Соревнования проводятся в соответствии с календарным планированием мероприятий с обучающимися в МБОУ «Новогородская СОШ №3» в рамках программы физкультурно-массовой работы школы с целью:
· Популяризации лыжного спорта среди учащихся школы;
· Приобщение к здоровому образу жизни, профилактики правонарушений;
· Выявления сильнейших спортсменов.

2. Время и место проведения соревнований.
Соревнования проводятся февраль в МБОУ «Новогородская СОШ №3». Начало соревнований в 1530 часов

3. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются учащиеся 2 – 11 классов, имеющие необходимую техническую подготовку и не имеющих медицинских противопоказаний. Участники выступают в возрастных группах: 1994 – 1995 г.р.; 1996 – 1998 г.р.; 1999 г.р. и младше

4. Условия проведения соревнований.
Участники выступают согласно принудительной жеребьевки. 
Стиль – классический
· 1994 – 1995 г.р. – юноши 5 км, девушки 3 км; 
· 1996 – 1998 г.р. – юноши 3 км, девушки 2 км;
· 1999 и младше – юноши 2 км, девушки 1 км;

5. Подведение итогов, награждение.
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